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アテニア 
『エイジングバランス 』 

＝ ２００８年７月２２日（火）新発売 ＝ 
 

更年期の女性を応援するサプリメントが 
新たに成分を増量・新配合し、リニューアル新発売！ 

 

アテニアは、更年期＊１にあたる女性の応援サプリメント『エイジングバランス』【税込価格 2,415 円】、徳用３個

セット【税込価格 6,510 円】を、２００８年７月２２日（火）に新発売します。 

 

＜ 商品特長 ＞ 

成分増量・新配合！  

■ 大豆イソフラボン 約２．８倍（14.4 ㎎→40 ㎎）増量！ 

大豆イソフラボンは、フラボノイドの１種で女性ホルモンの 

エストロゲンと似た働きがあるといわれております。悩みの 

根本原因とされる女性ホルモンの減少にアプローチします。 

■ アマニリグナン 新配合！ 

“植物性のエストロゲン”とも呼ばれる一種で、サビつきから 

体を守り女性のリズムを整える働きを持つといわれる成分を 

新たに配合しました。 

■ ＧＡＢＡ 新配合！ 

リラックス効果やストレス緩和で話題の成分ＧＡＢＡを新配合。 

“イライラ・くよくよ”といった気分の改善に役立つと言われて 

います。 

■ ブラックコホッシュ 配合！ 

成熟世代の女性ならではの辛さをやわらげる働きが期待 

されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 リニューアル

新発売 

内容量 ９０粒（１粒 0.53kcal） 
１日３粒 約３０日分 

税込価格２，４１５円 

徳用３個セット 税込価格６，５１０円 

【2,４１５円×３＝７,２４５円のところ７３５円おトク！】 

＜＊１ 更年期とは・・・＞ 
閉経前後数年間の、卵巣機能の低下に伴う女性ホルモンの分泌

が急激に減る過程の事を指す。（日本人閉経年齢平均：48.9 歳。） 
更年期に現れる何らかの心身の健康上の問題を更年期症状とい

い、その症状は２００種類以上あるといわれている。その中で最も多

く見られるのが、疲労感・だるさ・食欲不振など、原因がはっきり特定できない

不定
ふ て い

愁訴
し ゅ うそ

と呼ばれる症状。その他の代表的な症状として、精神不安定（不

安、不眠、イライラ、抑うつ）、のぼせ、ほてり、発汗など。また、エストロゲンの

減少により、骨粗鬆症・動脈硬化・心疾患のリスクが高まるといわれている。 

機能アップ 
価格据置 
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●主要成分表 
原材料 由来 用途および１粒中の含有量 
ブラックコホシュエキス 
 

キンポウゲ科の多年草＜

水・エタノール抽出＞ 
主成分（ブラックコホシュエキス２６．６７mg、 

トリテルペン２．５％含有＝０．６７mg） 
 

ブラックコホシュに含まれるトリテルペンは不定愁訴症状を緩和する

働きがあると言われています。 

大豆抽出物 
（イソフラボン含有） 
 

大豆胚芽（非組換） 
＜発酵＞ 

主成分（総イソフラボン１３．３３mg） 
（大豆イソフラボンアグリコン換算値：８．３３ｍｇ） 
 
植物ポリフェノールの一種で、女性ホルモン様作用を持つ植物成分

（フィトエストロゲン）の一種です。 
 
１日の目安の3粒で更年期症状に対する有効量の40ｍｇ/日のイソフ

ラボンをお摂りいただけます。また、体の状態に応じて卵胞ホルモン

（エストロゲン）の量を調節する働きがあり、エストロゲンが不足した

時に補助的役割をするため、更年期障害・骨粗鬆症
こつそしょうしょう

・動脈硬化の予

防に良いと言われています。 
ギャバ 

（ γ
ガンマ

-アミノ酪酸） 
発酵法 
（乳酸菌を使用） 

主成分 （ギャバ： ８．８mg） 
 

更年期における気分の落ち込み、イライラ、倦怠感、不眠、睡眠障

害、憂鬱
ゆううつ

・血管運動障害（ホットフラッシュ・発汗・顔面紅潮など）の 
改善によいと言われています。 

アマニ抽出物 アマ種子 
＜水・エタノール抽出

＞ 

主成分 （アマニリグナン： ２．３３mg） 
 
アマニに含まれているリグナンは女性ホルモン（エストロゲン）に似た

作用がある事から更年期症状の原因と症状の緩和、さらに抗酸化作

用があるといわれています。 
また、１日の目安の3粒で更年期症状に対する有効量の21mg/日の

1/3の量の7mg相当のアマニリグナンをお摂りいただけます。 
 
●目安量 １日３粒 
 
アテニア化粧品は、「本当に使いたいと思える高機能化粧品を、リーズナブルな価格で」という女性たちの情熱から生まれました。通信販売を中

心として、厳選された美容成分を贅沢に配合しながらも肌へのやさしさにこだわり、お求めやすい価格を実現した＜価格以上の価値ある＞化粧

品を提案しています。またアテニアではスキンケア製品と併せて、健康食品（栄養補助食品）を扱っています。気軽に摂取できるお求めやすい価

格で提供することで、体の中からきれいになることを目指す「内外美容」を提案しています。アテニアは、今や２５０万人のお客様の声に支えられ

て、おかげさまで１９年目を迎えました。 

 

＜この件に関するお問合わせ先＞                ＜読者からのお問合わせ先＞ 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社 アテニア  広告宣伝部  

間崎
まさき

 美
み

佐
さ

（mimasaki@fancl.co.jp） 

広告宣伝部 広告宣伝グループ 

担当 ： 石原
いしはら

 真紀
ま き

（maki-0805@fancl.co.jp） 

〒231-0023 横浜市中区山下町 89-1-9F 

ＴＥＬ ： 045-226-1455 ／ ＦＡＸ ： 045-226-1459 

アテニア http://www.attenir.co.jp/  

 0120-165-333（ アテニア美容相談室 ） 
〒247-8588 横浜市栄区飯島町 53 


